
 

 

 

Пам’ятка для батьків 

«Як допомогти дитині добре 

вчитися?» 

1.     Поговоріть із дитиною про її ставлення до навчання: чому вона 

вчиться, чого боїться найбільше (розчарувати батьків, зробити помилку, 

не отримати бажаного результату тощо). 

2.     Розвивайте її пізнавальні інтереси, її потреби в інтелектуальній 

активності. 

3.     Розкажіть їй, що оцінка, яку вона отримує, не так важлива, як 

важливо те, про що вона дізнається. Про оцінки забудуть, а знання 

залишаться. 

4.     Відзначайте її досягнення, акцентуючи увагу не на оцінці, а на 

отриманні знання, уміння. Дитина повинна відчути, що не оцінка відіграє 

вирішальну роль, а те, за що вона її отримала. 

5.     Розкажіть їй, як багато вона може пізнати в школі і як цікаво буде з 

кожним роком набувати все нових і нових знань. 

           6.     Учіть дитину планувати свою діяльність. Якщо вона 

навчиться ставити перед собою конкретне завдання, то це спонукатиме 

її до діяльності. 

            7.     Заохочуйте будь-які її починання, навіть якщо результат не 

буде миттєвим. 

 


