З фізкультурою ми дружимо, а ще й математику дуже любимо!
(спортивні естафети з математичним навантаженням для дітей старшого дошкільного віку)
Мета: вправляти дітей в різних видах ходьби, біг; закріпити вмінні дітей стрибати на обох ногах, просуваючись вперед, повзати на колінах та долоньках;
Закріпити вміння дітей викладати цифровий ряд в межах 10, співвідносити число і цифри, знання про геометричні фігури,  розвивати уважність, пам'ять, логічне та творче мислення.
Виховувати інтерес до математики та бажання займатися спортом.
Хід: 
- Добрий день дорогі дітки!
- Я знаю, що з фізкультурою ви дружите, а ще й математику дуже любите. Це так?
- І ось тому, сьогодні у нас незвичайний захід – спортивні естафети з математичними завданнями.
- Зустрічаємо наші команди.
- Команда Сміливці!
 Девіз: Ми сміливі і завзяті
             Позмагаємось на святі
             Будем дуже добре грати, 
             Щоб весь час перемагати!
- Команда «Живчики»!
Девіз: Живчики – це супер.
            Живчики – це клас!
            Живчики найкращі
             Переможуть вас!
Представлення журі.
Всі діти знають, треба
З фізкультурою дружити,
Вправи кожен день робити
Даремно час не витрачаймо,
Розминку разом починаймо!
 (розминка по колу з торбинками з піском)
Наші команди готові змагатися.
1. Завдання  - біг по геометричним фігурам до столів, збирання башточки та повернення по геометричним фігурам в свої команди.
Слово журі
2. Завдання – стрибки з обруча в обруч на обох ногах, просуваючись вперед , викладання цифрового ряду від 1 до 10 ( гусінь з цифрами), повернення в команду стрибаючи з обруча в обруч.
Слово журі
3. Завдання – пролізти в «тунелі», співвідносити цифри з кількістю крапочок, повернення в команди через «тунель».
Слово журі
4. Завдання – стрибки з повітряними кульками між колін, викласти геометричний ряд за зразком, повернення в команду.
Слово журі
5. Завдання – ходьба на серветках, імітуючи катання на ковзанах, не відриваючи ступні від підлоги, вправа «Перетвори цифру в будь-який предмет», повернення в команди.
 Слово журі
Нагородження команд.
Ігри з повітряними кульками.
- Математику хто любить,
Той завжди щасливим буде.
Щоб помилок уникати, 
Треба розум розвивати,
Гостре око, слух, терпіння
І тоді прийде уміння. 
                       Математику вивчайте
                      І про спорт не забувайте.
                      Будьте мудрі і здорові
                      Хай щастить вам любі діти!
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