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W "Buumo piteu cninkysatucb»
[ina noeHOUIHHOrO i BCebiYHOrO po3BUTKY
0cobUCTOCTI AUTUHI HEObXiAHO BMITU CNINKYBATU-
€S 3 OAHONITKAMMU | 3 AopocUMU. [IUTUHI nerwe
HABYUTUCS CNINKYBAHHIO, AKWWO BIAHOCUHU B CIM T |
cknanucs posipuil | Biakputi. Konu AMTUHAG HABYU-|

TbCA CNiNKyBaHHIO 3 6aTbkamu, Momy nerwe byge =
CMiNKYBATUCA 3 OTOUYHOUUMM JTHOABMM. |
[lna @opmyBaHHA BMIHHA CNiNKyBaHHS 6aTbkam
© HeobXigHO NPUKHATU CBOKO AUTUHY NMOBHICTHO, 3 |
' ycima MOro CNyXHAHOCTi i NpUMXamu, i He 3abysa- =
T FOBOPUTU UOMY NpPO Te, K BU KOro nrobute. 3 1 5
AUTUHOKO 3GBXKAM NOTPIOHO rOBOPUTU HA PIBHUX, =
TOAI BiH 6yae nparHyTU A0 cninkyeaHHs. flobposu-—
YnuMBMUX 3BepHeHb mae 6yTu Habarato binbwel & :
[uTtuHa Becb Yac notpebye niaTpumkm batbkis. '
HagiTb y BUNAAKY, KONU BiH cam Kapae cebe 3a ¢
noraHy ouiHKy a6o BYUMHOK, Ha3uBarouu cebe «pyp-" <
HUM», «6apaHOM», i T.A., BU NOBUHHI NepeKoHATU .
uoro. [luTuHa niaceiaomo cnopisacthed, wWo 6a-
Tbku 6a4aTh MOro iHWKUM, | cneuianbHO NPOBOKYE
1 iX, wob nouyTK y BiaNOBiAb: «TU PO3YMHUMU i pob-
" puWW’, HacTynHoro pasy B Tebe 060B'93K0BO BUMAE».
- 3aBXAM BIAKPUTO roOBOPITh 3 AUTUHOK NPO CBOT NO-
~  YyTT4, TiNbKW TOAI BiH HABUUTLCSA X PO3YMITU, G, | .
. OTXe, i FOBOpUTU Npo HUX. [lns Toro, wob auTuHa,
MOTQ HABYUTUCS BUPAXKATU NOYYTTS, 3 HUM NOT- |t
PiGHO PO3IMOBNATU, UUTATU KHUTU | 3AUMATUCS CRie

A/ NbHOK AISNBHICTHO.




e Hamaramecn He NpocTo NOBIAOMAATH
"\ AMTUHI LiKaBi BIAOMOCTI, a BTAryWTe WOro B -
oamoay Wob BiH CTABAB NOBHOMNPABHUM YYaCHU- [i=
kom beciau. |
€ AiTU, AKi MAHOTb NPUPOAKEHUIA TANGHT 3HAXO-

AUTH CMiNbHY MOBY 3 KMM 3GBrOAHO, A€ 3ABFOAHO,

KONW 3GBFrOAHO. A € AiTU, SKUM Le CKNAAHO AdE-

Tbca.Ta CNiNKyBaTUCS Kpalje MOXHA HABYUTU By-

Ab-SKY AUTUHY!

CninKyBaHHA MAE BenMYE3He 3HaUYeHHA ANns - -
| 3arabHOro NCUXONOFiYHOro PO3BUTKY AiTeid, Ans |
. CTGHOBIIeHHA AUTUHMU K ocobucTocTi. [lo cTapworg:

~ AowkinbHoro Biky, T0670 A0 5-TW, a TUMm binbwe 8
A0 6-TU POKiB y AiTel NOBUHHI Gym HACTYMHi KO-

MYHIKQTUBHI YMIiHHS:

1

- YMiHHS CnyXaTu i 4yTu iHworo; E'

h - YMiHHg 6paTty yuyacTb y BiNbHiK beciai; e Ay

“. - YMiHHA 6yTH yBaXHUM A0 camoro cebe i oo oTo- -,‘B

‘.J): YYHOUUX; §od
BN - - YMiHHS PO3YMITU BiAUYTTA i HACTPOI iHWOrO; bad

n"‘ - YMiHHS OCMUCITHOBATU CBOT BUUHKU i BUUHKM iH- |

v woro.

p‘.‘ [ina Toro, wWob po3suBaTK Ui BMIHHA, PO3KaXiTb
.+ AWTUHI npo «CeKpeTu CMiJIKyBAHHA»: |
1. Hasueau apyra no imeHi, i BiH 3BepTatumeTscs
- poTebe Tak camo; &
., 2. byab yBaxHuit ao Tum, xTO Tebe oTOuUyE, | NHOAU
nosaxatumyTb Tebe; i}
3. byab sBiunueuid, i y tebe byae bararo apysis;
| 4, YMiU yBAXHO CNYXaTu iHWOTO, i TU 3MOXKelL
//— Ai3sHaTUcsa baraTo HoBoOroO.




__--:I.I.IT‘{BGTH UikaBi irpyu ANS AUTUHM, SKi
“'HenOMITHO ANA Hei AONOMOXYTb BIANPALHO-
BATM OCHOBHi HABUUKM, 6e3 SKUX HEMOXITUBO

06iATUCL Yy CNiNKYBGHHI,

pa Ne 1 «O6nuyus»
Hamanrosatu Ha NUCTOUKY 0611MUYS 3 Pi3HUM
BUPA3OM: Becesia 061myug, Take, Wo nnave,
noxmype, XuTpe, 3AUBOBAHE, NepensKkaHe, |
Tak Aani. BUsHayaemo pasom 3 AUTUHOMO, WO
BUPAXaOTb Ui 06nMYus, | 3HAUOMUMO AUTUHY
3 TUM, WO BUpPA3 06/1MYYS HA3UBAETLCA KMiMi-
koro». TOBOpUMO XOPOM Lie CNOBO.
"pa Ne2 «Macku»
[itam i cobi paemo 3aBAAGHHA: BUPA3UTU 3a A0- E"
NOMOroK Mimiku rope, paaicts, 6inb, cTpax, |
3AUBYBAHHA. A XTO-Hebyab TpeTik BU3HAYae, .
uu BAanocsa 306pasntu «macky». baxaHo, wob i‘b‘:i
6yno xou4a 6 3 rpasui (iaeanbHo: mama, Tato, .
AUTUHA). ]
pa Ne 3 «Xectu» e
OACHHOEMO XJIOM ATAM, WO PO3MOBIIATU MOX-
Ha | 30 AONOMOTOHO XecTiB. 3raayemo no 4epsi,
SKi KeCTU MU 3HAEMO (SK KeCTOM 3yNUHUTU ma-
WWMHY, NONPOCUTU NPO WOCh, NO3AOpOBATUCSH,
nonpouwaruca...). Burpae Tou, xTo 3mir sraaatm .
XeCT OCTaHHim. Tinbku 6yab nacka, He obirpyu- -
Te CBOKO AUTUHY. Halikpalue, SKWO BNAWTYBATH Ly
rpy MiXx Aekinbkoma AiTbmu, a BU OyneTe cya- &=
Aeto (cniakyeatu, Wob HIXTO He BUKOPUCTOBY- o
, BB HE3pO3yminux abo Tinbku WO BUraaaHUXS. =&
W XxecriB). = N
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"\ PanTom Bu NOTpPANUNU B iHWY KpaiHy, BU ~
" He 3HAaETe MOBW, BAC He pO3yMitoTb. 3a Aono-

'pa Ne4 «THOo3zemelUb»

MOTOHO MiMiKWU U XeCTiB 3anuTaiiTe AOpory B
3oonapk, B baceiiH, Ha nnowy, Ae CTOITb na- .
M ATHUK, Y KiHOTeaTp, y Kage, Ha nowTy i Tak
Aani. e
pa Ne5 «Lli pisHi cnosa»

Po3kaxiTbh AUTUHI, WO 3a AONOMOTroOHO ChliB
MOXHQ NMPUTronNyebuTU, NPOTrHATU, 3ACMYTUTH,
3irpitm, o6pasuTtu. 3acnokou nanbky TaH,
aKa nnave, NOAGPYU NOAGPYHOK APYry Ha AeHb &
HAPOAXEHHS, NOACHU iHWOMY, Wo Tobi He no- |
nobaetbca, Konu Tebe WTOBXAKOTD | nonpocu
6inbwe UbOro He pobuUTU. TaKUX CUTYALIA MO-
XHa npuaymatuy besniy. 3BMYAHO, BU MOXeTe
BUKOPUCTOBYBATU TAKI CUTYAUIT, 3 AKUMU AU-
TUHA mae npobnemu: aK BUPIlLMTU Henopo3sy- |
MiHHS 6e3 6iikU, 9K NOACHUTU, WO TU YOrocb & -
xoyew 6e3 cnbo3, KynuTK XNi6 y marasuHi.. Yci «
Ui cUTyaui’ nporparoTbcs 3a AONOMOroK chis, =
MIMIKU, XecCTIB. e
'pa Ne6 «Onuwum apyra» Sl
[ei puTnHA abo AMTUHA 3 KUMOCH i3 AOpPOCIIUX
CTAOTb CMUHOKO OAWH A0 OAHOrO | NO Jepsi .
ONUCYHOTb 3a4icKy, 0651MYua, OAAr IHWOrOo; XTO «

ONUHUBCA TOUHIWUM, TOU BUTPQE.
pa Ne7 «[loTuku»
OuTuHa 3akpusae oui, a xT0-Hebyab i3 npucyT- =

HiX AoTOpKaeTbCA A0 pyK. Mantok Biaraaye, XTo&s
e i HA3UBAE NO iMeHi. -




'pa Ne8 «Cnyxaemo Tuwy»

[TponoHyeTbCA BCIM NOCNYXATU TULWWY, a
NOTIM BU3HAYUTU, XTO | WO NOYYB B TULLI.

Sk BapiaHT, MOXHa 3pO6UTM KOPOTKUM BCTYN
AO FPU U CKA3GTU, WO Y HAC AOMa nocenuna-
ca esa Tuwa. «Xovyete nocnyxatu i MicHI?
Ansa uboro Tpebi cUAITU TUXO-TUXO i TiNbKKU
HAWYBAXHIlLi 3MOXYTb NOYyTH Ti», baxaHo, Y
o6 niavac rpu cyciau He po6UNU PEMOHT i
He cnyxanu mysuky, To6to wob aivicHo byno =
MAKCUManbHO TUXO. OKpIM PO3BUTKY BMIHHS T
CNyxaTu, Us rpa pO3BUBAE BMiHHSA KOHLEHTpY- {g
BATKU YBAry Ta KOHTPOJIKOBATU CBOE HAXAHHS 2.
«l40Cb CKA3ATU», KONMU 3HAELW, WO Le HeBvac- *’*'_3
HO. BaXNMBO He «neperHyTu nanky» i 3ynuHs- =
TU rpy 4K TiNbKK BU 6aumTe, WO BOHA NOYMHAE ..
HabpUAGTU AUTUHI, a NiCNA 3aKiHYEeHHS 3anuTy-
BATM, WO AUTUHA nouyna. ki 6ynu 3yku: rono-..
CHi, TUXi, akuiA bye Tembp (nepea UMM NOACHITb,
Wo Take «Tembp» nuTMHig, Ae AUTUHG Yyna cXoxi
3BYKM | T.A. o




